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! cisasse de um padﬁxmo”f quaﬂ\,p
|sr. Jofio Samprio.
A verdade era o mvex?o
Tive aiguma interven nos
\ | factos que entio se pass g,
‘! No decuiso do ultimp anno da
legislatura federal finda em 1908,
contando com o presticho de Pi-
racicaba, o que vale dizer pres-
tigio dos Moraes DBarros, Dpara
nos habilitar partidariamente a:
indicar um candidato “pelo 2.9
districto federal, indagueir de
reu irmio Paulo o nome em tory
po do qual deveriamog reunir
esforcos. O nome que deveriamos
apadrinhar.
- Pondo de lado preliminarmen-
te o proprio nome, Paulo indicou
o do ,sr. Jafio Sampaio, 0 que
veio a Lalhnf- com o pensamento
| que en &gygwa. ‘na,_ mente.
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el a‘l‘@‘ do algum tempo,othe
jé ¢erta de que no seio’ da
mim r=|,§o Directora surglm “oue
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? u;ﬁ'e; logo o sr. Jo‘ﬁ' §
w,e j4 estava scxen,t_
ﬁup prevenir que &m
me’ lembrado, elle ¢
>~ | em, dibfioluto do propric .o
© | pao €ansentindo por forma.
2 [ maa tie’ continuassemos o, para-
pymphor a sua cnndlda&.ura, A
¢ | accresgentou: — “mas, «antenio
M gug P}:"u.knha deve dar fim ean-
didato. cnuinamente seu, & pem
9 | dat 4. politica local,” = e fcho
que nio, devemos cogitar de* ou-
tra pgme, sendo o do Pauls; cho-
fo €1 ~ prestigio ”
{ \dltfdx‘em;a
) \P“‘“ ol em generg, i
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. ltomado com o sogro elle ullo se-

2 | Porque,; porgue devoiveiw n‘_

/| disse de cumprir esse’ de\'gmasa-

desman@al d | r'a,

i janto de Pruanento Todn,
Moraes, pedindc a as‘aistuucn de
advo;-adag

“Eu ful desmmdo para S.
dzo. Scgul no niesmo d%a, vespe-
ra da eleigiio. ©

O sr. Jodio Sampaio Eoi escala-
do” para Sta. Barbara. Deveria
viajar de troly, alta noite para
chegar ao amanhecer. A condue-
edo viria de 14, para ficar & sua
disposicio d4s duas horas da ma-

drugada, como effectivamente
ficou.
Desrespeitando o ‘compromisso

guiu. O troly regréssou sem o0
passageiro.

No dia seguinte pela manhd,
cerca das pove horas o sr. Jodo
Sampaio appareceu na residencia
do sogro, que- estava attendendo
a uns e a outros. Era o dia da
eleicio, que ia correr placida-
mente em Piracicaba.

Vendc-o, Prudente 1e\"mtulr-se
rapido, movido como se. fpn pur
uma mola de ago. Hipto, com 0
olhar em chispas, exclamon
sombrado:

— O senhor aqui? -7

- 8ilencio. d

— Por que nio segui‘&
Santa Barbara? y

~— Papal nio me deixm! )

— Por que ndo

duccdio sem me avisar?:
Eu ndo teria quem me{ imne-

grado. Velho e doente, ey, ‘e’
mesmo teria ido acudir 03 A i-
gOs que sempre me, for
e dedicados.

Porque, porque nu’o
sou?

E o Grande \'elho- X
deizou-se cahir sobwgum,
convulsionado por *
de tosse.
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Autorizo publicacao 40 srtigo suprs sob a epi
PTerra de rPirecicaba, no "O Estado de Sao Paulo'.

19 de novembro de 1928,
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! 2 J. do Amaral Presidente
i Prudente — Purgante ou Jeva-
' £em, nunca, jimais, em tempo al-
gum.

Esse Nujol 6 um excellente re-
medio para_o... cabello, Muito
melhor que a Iamosa Lio¢iio Bri-
lhante.

A prisio de ventrs, que tantos
Gissabores. lhe causa, €, para
mim, ao.contrario; o- unico. moti-
vo de alegria.-

Quairo mezes -— tres kilos! *

Atlrophia, franca atrophia; : por |
erros de alimentacdo e culic dos
rurgantes. Agora, seja-me . bem
cbediente que a sua . filhinha ha
Ge arribar, se Deus quizer,

Seis refeigbes: — ¢, 9,:12;
6 e 9 horas.

Cinco vezes:.:

2
o

200 grammas
de agua, tres colheres das de chi
de Bdelwei Jlata  azul
duas de Kinder Brot e duas
assuear,
Cozer até reduzir a 150 gram-
mag.
Uma vez: — Ao meio-dia:
50 grammas: de 13 grossa
arroz on de 1gica .com duas
lhas de 3 Limdé
(XX
Se-tiver um
muito -forte

de

de

oo
ag

anjo — calor
ou friado. Addi-
cionay a cade mingau, uma calher
dags.de chd de cacau Peptosan,

Dagui-a .20 dias, , mande-me
contar quanto engordou.

M. Gongalves Dias — Jaboti-
cabal — Seis refeig¢des:
12, 3, 6 e 9 horas.

Clueo vezes: — Peito, (o pou-
quinhc que tem) e logo a seguir:
-—— 180 gramma= de agua, tres co-
Iheres das e chi de lsite em pd,
dnas de Kinder Brot e duas de
assuear.

Cozear até reduzir.a 140 "lam-
mas.

Uma vez: — Ao mexo-d‘
160 arammas, de agua zrossa- de
arroz com, duas
tina e assucar.
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folhas de gela: |

} z s
Iracema P. g8,
Bueno — Séis refeicoes:

12, 3, € e Y horas.
Duas vezes: — Peito e, logo
a metade do mingau de

Pimenta
— G, 9,

19

depois,
ldcl e Kinder Brot. t

“Tres vezes: —'S6 mingau:,

Uma vez: — 180 grammas de
caldo magro de frango ou de col-
sdo duro; eng rossado com arroz
ou' massas. '

Espero sua carta a0 fim de um
me7 :
> ;0. C. Mendes — Ita’
mesmo regime alimentar.

‘Nason — Para applicar ao na-
riz, todas - as noites, contra ‘o
resfriado.

0

Alice Medeiro — Sorocaba =—

Seis refeicdes: — 6, 9, 12, 3, 6
2 9 horas.
Tres vezes: — 120 grammas

de ieite, 130 de agua, duas co-
theres das de ché de hmduﬂ Brot,
umia de cacaun Ient«)eqn ] duas
de ass8UCHN . :

Cozer'até reduzir a 200 gram-
mas.” * et LD
- Duag vezes: — Arroz, macar-

{lo, angu’ ou, pirdo  de - batata,
| tudo cozido- em. agua’ e sial ‘com
caldo de L'uij:w (um' prato fundo).

2 "Banana:ou . magi
sadas .com 'l mmdus Paulistas.
- Nason —— L’.u'u applicar ‘no na-

riz, tod 5 noites. e i
Iiternamentes = chlm (V
gotds duas vezes an’dia) .

Depuis dae 30 d'as, encreva me,
Ge xm /0. %

Adelina - Yenos' o Vmp,cm
Grande — lr'h~qu;\Jm «dur 10
dess v.‘ruujo a- 8 rc'--xgul.s' — G
9y 12, 3, % e.0 horas.

Tres vezes: '~ <290 'gmmmns
Ge agua, duas colieres * dag ‘de

cni de Kinder Brot & ul.aq de as-
Cl\"d]'

Cozer: até reduzir a 180 gmm-
mas. " Daln, juntar,’ ém um (poico
de agua fria, tres colneres.das
de chid de Edel — lelte acids —
lata amarella — dando LIGLIRA
fervura. -

Duas vezes: — Caldo m:wi‘o‘
de frango ou de colxdo duro; en-,
grossado com Semolino ou- pasti-
na Peptosan. :
, Uma: vez: — .Ag melo-dfa: —
200 grammas de agua grossa de
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