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[Papel com timbre em relevo: D[outo]r Paulo de Moraes Barros / Fazenda Pao D’Alho / João 

Alfredo] 

​ ​ [Fazenda Pao D’Alho], 25 de Dezembro de 1938 

 

​ Caro Maneco Elpidio 

 

Boas Festas e que atravesse o – Novo 

Anno – com todo o seu, tambem 

nosso, povinho com a costumada 

galhardia.​  Heil … 1939! 

Respondo a sua de 22. Não é um 

succedaneo da – insulina –, mas, a pro- 

pria insulina, sob nova forma, 

que venho usando da Allemanha. 

É a – Depot-Insulin – “Bayer”, em 

vidrinhos de 5 ccm. com 40 unidades 

por 1 ccm, ou 200 unidades no total. 

Tambem os ha de 5 ccm. de 100 e de  

400 unidades. Não confundir com 

a – Zinc Protamin Insulin – que 

experimentei e com a qual não 

me dei bem. O effeito é o mesmo 

da insulina commum, apenas 

a Depot, que é leitosa e precisa 

ser agitada antes do uso, actúa 

lentamente durante as 24 horas. 
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No começo deve-se usar dóse menor, 

de metade por exemplo, da dóse 

total costumeira, até se habituar 

para evitar pequenos symptomas 

de hypoglycemia (baixa de assu- 

car normal no sangue), que se 

manifestam por atordoação, suo- 

res frios, mal estar, moleza, que 

aliás, desapparecem dentro de 

10 minutos, tomando caldo de 

laranja doce, dois torrões de as- 

sucar, ou qualquer gulodice 

bem doce. Eu, no fim de 10 dias 

estava acostumado. Sahi da 

estação de Bad-Neuenahr, com 

0,80 de glycose no sangue, isto é 

com o minimo da normal, usan- 

do tão somente 16-20 unidades, 

quando aqui tinha 1,50 - 2 grs, 

usando 30 unidades. Inclúo pros- 

pecto em allemão, unico que tenho, 

esperando que estas explicações 

aproveitem ao seu amigo Calógeras. 
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Qualquer outra que elle deseje 

poderá solicitar-me directamente, 

que será attendido com prazer. 

Reparta com Maria e a penca 

affectuosos abraços de Sinhá e 

​ do tio m[ui]to am[ig]o 

​ ​ Paulo de Moraes 
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[Em branco.] 

 

 

Lista de apelidos: 

Manuel Elpidio de Queiroz – Maneco 

 

 


